Zd gd/f(/}(dd/@ CA08 Les monts du Cantal

de confortables randonnées a petits prix

Periode .

AN
De fin mai a mi-octobre, attention a la période estivale tres chargée ou il vous faudra réser- W‘XM// “\7
ver cette randonnée plusieurs mois a I'avance. gw% j)
Difficultes de la randonnee : niveau 4 noo® %
Vous allez marcher en haute montagne. Les dénivelés sont importants, plus de 1000m par jour 4 /w%/
et les étapes nécessitent de 7 3 9 heures de marche. Certains passages peuvent étre délicatsou
difficiles (pierrier, pente abrupte,..) mais sont franchissables en marchant, pas d’escalade ou @

d’alpinisme ! Aucune difficulté pour suivre les chemins bien balisés.

Description de la randonnée

Randonnée indépendante de 8 jours et 7 nuits.

Jour 1: Arrivée a MURAT. Cette petite ville occupe un site remarquable avec ses pitons volcaniques qui dominent la
cité et sur lesquels s'accrochent les maisons grises couvertes de lauzes. Visitez Murat, son église Notre-Dame-de-
Ohoux, sa halle (construction métallique du 19éme siécle), ses fontaines et ses élégantes maisons.

Demi-pension dans un hétel tout confort du centre ville

Jour 2 : MURAT - LE LIORAN (7h30 de marche - 850 métres de dénivelé). La randonnée commencera par la traversée
de Murat et I'ascension du Rocher de Bonnevie qui domine la ville. Ensuite, sur les hauteurs et par le hameau pitto-
resque de Cheyrouze, vous remonterez la vallée de I'Alagnon. Vous cheminerez a travers les prairies et les foréts
pour atteindre les roches de Vassiviere et le Rocher du Bec de I'Aigle. Voici la montagne, le rocher... vous contourne-
rez le Téton de Vénus et le Puy Bataillouse avant de redescendre vers Super-Lioran par le buron du Meije Costes et la
forét du Lioran - Demi-pension dans un hotel 2 étoiles

Jour 3 : LE LIORAN - THIEZAC (8h00 de marche - 750 métres de dénive-
Ié). La journée démarrera fort par I'ascension du Plomb du Cantal (1
855 metres) d'ou vous dominerez toute la région. Le panorama su-
blime vaut cet effort... puis vous descendrez tranquillement, par puys
et cols, vers Thiézac. Apres le col de la Chevre, vous quitterez la ligne
des crétes pour rejoindre le Puy Gros et le Chaos de Casteltinet avant
de pénétrer dans Thiézac, charmante station estivale. Visitez I'église
gothique et la chapelle de Notre-Dame-de-Consolation qui domine le
village. Demi-pension dans un hotel 2 étoiles du village

Jour 4 : THIEZAC - MANDAILLES (6h30 de marche - 800 m de dénivelé).
Aprés avoir quitté Thiézac et grimpé sur les premieres hauteurs autour
du village, vous redescendrez dans une vallée admirer la cascade de
Faillitoux. Puis commencera, a travers foréts et paturages, la lente as-
cension vers |'Elancéze par les vacheries de Braqueville et de Borie
Haute. Vous rejoindrez le Col de Pertus puis commencerez la descente
vers Mandailles par la Cascade du Luc et le hameau de Liadouze - De-
mi-pension dans un charmant petit hotel tout confort du village

Jour 5 : MANDAILLES - LE CLAUX (6h30 de marche - 900 métres de dé-
nivelé). Vous quitterez Mandailles par les hameaux de Bardugué et
Lasteyrie avant de grimper vers le Puy Chavaroche (1 739 meétres) puis
de rejoindre le Col de Redondet et de redescendre vers le Pas de Pey-
rol. Vous contournerez le Puy de la Tourte, grimperez au Suc de la Blatte avant de descendre vers le Claux par les
Chaumillous, station de ski de fond. Demi-pension dans un hotel 2 étoiles du village
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Jour 6 : LE CLAUX -ST JACQUES DES BLATS (9h00 de marche - 950 meétres de dénivelé). Du village, vous gagnerez le
col de Serre, et vous monterez progressivement vers le Pas de Peyrol avant de grimper au Puy Mary (1 783 metres).
Vous suivrez la ligne des crétes, contournerez le Puy de Peyre Arse et descendrez vers les Cols de Cabre puis de
Rombiére en direction du Puy Griou que vous contournerez avant de descendre vers St Jacques-des-Blats, terme de
cette étape - Demi-pension dans un hotel fleuri 2 étoiles

Jour 7 : ST JACQUES DES BLATS - MURAT (8h00 de marche - 950 meétres de dénivelé). Vous grimperez, une nouvelle
fois, au Plomb du Cantal. La montée, a partir de St Jacques, se fera par le hameau des Gardes, le buron de Framadog
et sous la barre rocheuse de I'Arpon du Diable. Du Puy Burnet (1806 meétres), vous rejoindrez le Plomb du Cantal
avant de redescendre vers le Col de Prat de Bouc. Par la forét et la cascade des Vergnes, vous rejoindrez le village
d'Albepierre-Bredons puis le hameau de Bredons et sa petite église fortifiée du 11eéme siécle, seul vestige d'un prieu-
ré bénédictin construit sur une colline volcanique qui domine Murat et la vallée de I'Alagnon.

Demi-pension dans un hotel tout confort du centre ville

Jour 8 : MURAT. Fin de la randonnée apreés le petit-déjeuner.

Les acces a la randonée

Par le rail : Murat se trouve sur la Ligne Paris - Clermont - Aurillac. Quelques trains directs par jour de Paris ou chan-
gement a Neussargues.

Par la route : Murat est accessible par la A75 (Autoroute Clermont Ferrand-Montpellier) puis par la route N121 a
partir de Massiac ou la route D926 a partir de St Flour.

Ou laisser sa voiture : parking public dans Murat.

Nos prestations incluent

v 7 étapes en demi-pension dans des hétels ou chambres d’hétes tout confort

v le transport des bagages (selon I'option choisie) — 1 bagage de 15 Kg maximum par personne.

v le carnet de route en 1 exemplaire comprenant le descriptif précis et détaillée de chaque étape avec plan
des villes étapes (si nécessaire), la ou les cartes IGN au 1/25 000e de la région.

v" Un numéro d’urgence ouvert de 9 a 19h

Les repas du midi ne sont pas inclus dans nos prestations. Vous trouverez de nombreux commergants, des restaurants
ou brasseries dans les villages traversés. Les hétels ou chambres d’hétes peuvent vous préparer des paniers pique-
nique a votre demande la veille au soir, certaines étapes se déroulant dans des zones inhabitées.

Les boissons du diner, les colts de visites de sites ou de transports et autres dépenses personnelles ne sont pas inclus
dans ce prix. L’assurance Annulation / Assistance est en sus.
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